Haus ,,Giilden Creutz“

Das Haus ,Gulden Creutz® wurde um 1580 als
Gemeindehaus erbaut. Seinen Namen hat es von der
unmittelbaren Nachbarschaft zur Kapelle ,St. Nikolaus®, der
heutigen Stadtkirche. 1606 wurde es zur Zunftstatte der
Leineweberzunft erkoren.

Es wurde als Gasthof “Krug zum gllden Creutz®, als
Wohnhaus und als Zigarrenfabrik genutzt. Seit Uber 150
Jahren ist es wieder in stadtischem Besitz. 1989 existierten
Abrissplane. Doch eine zweijahrige Rekonstruktion lasst das
Haus in altem Glanz erstrahlen. Im Erdgeschoss befindet
sich das Informations- und Besucherzentrum des Heimat-
und Verkehrsverbandes Eichsfeld Touristik. In der ersten
Etage haben die Landfrauen ihre Spinnstube eingerichtet.
Die Museumsraume befinden sich im Dachgeschoss.
Das Haus ist nicht nur Treffpunkt fiur Vereine, es finden auch
zahlreiche Kulturveranstaltungen wie Konzerte, Lesungen
und Sonderausstellungen statt. Die Ortsgruppe des
Landfrauenvereins und der Freundeskreis ,Haus Gulden
Creutz“ unterstliitzen die Stadt bei ihrem Bemiihen, das
,Haus Gulden Creutz” als Kulturstatte zu erhalten.

Anmeldung zur Stadt - und Museumsfiihrung:
Burgerburo Worbis
Rossmarkt 2
37339 Leinefelde - Worbis

Tel: 036074-200-300
Preise auf Anfrage

www.leinefelde-worbis-tourismus.de

Feste und Markte im Eichsfeld
u. a.

Indianerfest, Barenpark Worbis
Breikuchenfest, Dingelstadt
Mittelalterfest, Burg Hanstein
Eichsfelder Bauernmarkt, Kallmerode
Brauereifest, Brauerei Neunspringe
Oktoberfest, Brauerei Neunspringe
Wipperfest, Worbis
Herbstmarkt, Leinefelde
.Barin-Maika-Fest“, Barenpark Worbis
Apfel- und Birnenmarkt, Duderstadt
Eichsfelder Wurstmarkt, Duderstadt
+Weihnachtstreff am Rathaus®, Duderstadt
Weihnachtsmarkt in Leinefelde
Mittelalterlicher Weihnachtsmarkt und
Krippenausstellung, Burg Hanstein
Weihnachtsmarkt, Gut Herbigshagen
e \Weihnachtsmarkt mit Kunsthandwerk,
Galerie in der Burg GroRbodungen
¢ Weihnachtsmarkt in Worbis
o Weihnachtsmarkt Heilbad Heiligenstadt
e Weihnachtsmarkt Burg Scharfenstein

Termine zu erfragen unter folgenden Kontaktdaten:
HVE Eichsfeld Touristik
Rossmarkt 3
37339 Leinefelde-Worbis
Tel: 036074-621 650

www.eichsfeld.de
info@eichsfeld.de
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Landfrauenverein

Worbis

20 Jahre Engagement

fiir Frauen im Eichsfeld



Der Landfrauenverein Worbis

Landfrauen pflegen Kultur und Brauchtum

Die Frauenwerkstatt Worbis wurde 1992 als ein soziales
Projekt des Landkreises Eichsfeld gegriindet. Die ersten drei
Jahre wurde die Einrichtung aus Mitteln des Europaischen
Sozialfonds geférdert.

Im September 1995 schlossen sich die Frauen dem
Thuringer Landfrauenverband in Erfurt an.

Seit Uber 20 Jahren kimmern sich die Landfrauen der
Ortsgruppe Worbis nicht nur um die Bewahrung der Textilen
Traditionen, sondern bereichern auch viele Feste und
Veranstaltungen mit Spezialititen der Eichsfelder Kiiche.
Auf die Verwendung heimischer Produkte wird dabei
besonderen Wert gelegt. Beliebt ist das leckere
Griebenschmalz auf frischem Brot.
Beim gemeinsamen Kochen werden neue Rezepte
ausprobiert und verkostet.

Ein  weiteres  wichtiges Betatigungsfeld ist die
Brauchtumspflege. Ein Brauch, der urspriinglich aus dem
Frankischen kommt, und inzwischen auch in Thiringen
Einzug gehalten hat, ist das Schmiicken des Osterbrunnens.
Die Frauen schmiicken in der Worbiser Innenstadt alljahrlich
den Brunnen mit Girlanden und Ostereiern.

Friher wurde zum Abschluss der Getreideernte eine
Erntekrone gewickelt. Die dazu erforderlichen Fertigkeiten
beherrschen einige Frauen aus der Gruppe und setzen so
mit viel Geschick die bauerlichen Traditionen fort.

Die Ortsgruppe der Worbiser Landfrauen organisiert
Bildungsveranstaltungen und —fahrten fir Mitglieder und
interessierte Burger. Sie arbeiten eng mit den Vereinen und
Bildungseinrichtungen der Region zusammen und geben
Unterstiitzung bei zahlreichen Veranstaltungen,
insbesondere bei der Gastebetreuung.

Auch die Geselligkeit kommt nicht zu kurz.

Jeden Donnerstag von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr treffen sie
sich zum Spinnen und Basteln in ihrer Spinnstube.

In dieser Zeit steht die Textilwerkstatt fir alle Besucher
offen.

Herzlich willkommen!

Eichsfelder Spinnstube im Haus ,,Giilden Creutz“

Ortslandfrauenverein
Worbis

Rossmarkt 3

37339 Leinefelde-Worbis
Elfriede Grimm
036074-93173
Offnungszeiten: Donnerstag von 14.00-16.00 h
Eintritt: Frei

Anmeldung:

Ansprechpartnerin:

Den Faden weiterspinnen...

Textile Traditionen und ein Rundgang durch Worbis

Den Faden weiterspinnen, sich verhaspeln, keinen trocknen
Faden am Leib haben... In alltaglichen Redensarten wird das
Spinnen sinnbildlich verwendet. Unsere Sagen und Marchen
erzahlen oft vom Spinnen, Weben und Nahen. Dornrdschen,
Die drei Spinnerinnen oder Rumpelstielzchen kennt jedes
Kind.

Die Landfrauen kénnen auch kein Stroh zu Gold spinnen.

Sie pflegen aber seit Uber 20 Jahren die textilen Traditionen
des Eichsfeldes. Die Ortsgruppe hat unter der Leitung von
Elfiede Grimm im Haus ,Gilden Creutz“ eine Stube
eingerichtet, in der das Spinnen, Hakeln und Stricken erlernt
werden kann. Gern geben sie ihr Wissen um die alten
Handwerkstechniken und das Brauchtum an grofRRe und kleine
Besucher weiter.

Auf Wunsch bewirten die Landfrauen ihre Gaste mit frisch
gebriuhtem Kaffee und leckeren ,Eisenkuchen® (Waffeln). Fur
die kleinen Besucher gibt es Kakao oder Kaltgetranke.

Nach der Kaffeetafel ist es Zeit fir einen Spaziergang!
Bei einem Stadtrundgang mit Herrn Bernhard Berkhahn,
Museumsleiter und profunder Kenner der Stadtentwicklung,
erfahren die Géaste Interessantes zur wechselvollen Historie
des Ortes. Worbis ist ein staatlich anerkannter Erholungsort
und liegt an der Deutschen Fachwerkstrale. In den letzten
Jahren wurde viel Geld in die Restaurierung alter Bausubstanz
investiert. Als gelungene Bespiele gelten das Alte Rentamt,
heute Sitz der Stadtverwaltung und das Museum ,Giilden
Creutz". Weitere  Sehenswirdigkeiten  sind  die
Buschlebsmihle am Wipperlauf, der Alternative Barenpark
oder die Burg Bodenstein im Ortsteil Kirchohmfeld. Die
Wallfahrtskirche ,St. Antonius® zahlt zu den schdnsten
Barockkirchen des Eichfeldes.

Stadtfiihrung Worbis und Besuch der Spinnstube

Anmeldung: Stadtfiihrung Worbis
Biirgerbiiro Worbis

Ansprechpartner: Bernhard Berkhahn
036074-200-303

Anmeldung: Besuch der Spinnstube mit

Kaffeetafel

Elfriede Grimm
036074-93173
Kaffeegedeck 4,00 EURO

Ansprechpartnerin:

Preis pro Person:

Was Hanschen nicht lernt...

Landfrauen machen Schule

Engagiert setzen sich die Landfrauen fir die praktische
Bildung von Schilern ein. Ein Beispiel ist der aid —
Ernahrungsfiihrerschein, ein  Angebot der Landfrauen zur
Ernahrungsbildung. Zehn Erndhrungsfachfrauen setzen das
Projekt nach fachgerechter Schulung im Freistaat Thiringen
um.

Fir den Eichsfeldkreis hat Margit Bierbach aus Stockey diese
Aufgabe Gibernommen.

Margit Bierbach arbeitet im Vorstand des
Landfrauenverbandes Thuringen e.V. mit und setzt sich als
Vorstandsmitglied der Ortslandfrauengruppe Worbis fir die
Belange der Frauen im landlichen Raum ein.

Anschaulich lernen die Kinder der 3. und 4. Grundschul-
klassen unter Anleitung von Frau Bierbach einfache und
gesunde Gerichte zuzubereiten. Besonderer Wert wird dabei
auf die Verwendung regionaler Produkte gelegt. Spielerisch
lernen die Kinder wichtige Kichentechniken, Hygieneregeln
und die aid-Erndhrungspyramide kennen. Sie kdénnen
ausprobieren, wie Lebensmittel riechen, schmecken und vor
allem lernen sie, dass es Freude bereitet, die selbst
zubereiteten Speisen am gedeckten Tisch gemeinsam zu
verzehren.

Das Angebot nehmen nicht nur die Schiiler gern an. Ein
Seminar fur gesunde Ernahrung kann auch von Vereinen und
Besuchergruppen gebucht werden

Ein weiteres Projekt ist die Umweltbildung.

Die Landfrauen gestalten in Zusammenarbeit mit dem
FORUM WASCHEN einen Schul-Aktionstag — nachhaltiges
(Ab)Waschen. Seit 2004 finden alljahrlich im Mai zahlreiche
Aktionen in ganz Deutschland statt. Ziel ist es, Verbraucher
und Schiler auf ansprechende Weise zum nachhaltigen
Umgang beim Waschen, Abwaschen und Reinigen zu
motivieren.

Mehr zum Thema unter www.forum — waschen.de

Aid Erndhrungsfiihrerschein fiir Schulklassen
Seminar Gesunde Ernahrung

Aktionstag Nachhaltiges (Ab)Waschen
Anmeldung: Margit Bierbach

Unterer Heiligenhof 14

37354 Sonnenstein OT Stockkey
036072-80172



